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１．序論 
新型コロナウイルス感染症 (Coronavirus Disease 2019，COVID-19) は，2020 年 1 月以

降，公衆衛生上の脅威となった．血液透析患者は COVID-19 で重症化しやすく死亡率が高
い（Chung et al., 2021; De Meester et al., 2021)が，SARS-CoV-2 (severe acute respiratory 
syndrome coronavirus 2) mRNAワクチンの接種により重症化率と死亡率の低下が示されて
いる（El Karoui et al., 2022; Sibbel et al., 2022）．但し，透析患者では外来抗原に対する免疫
応答が脆弱であり(Mastalerz-Migas et al., 2013)，季節性インフルエンザワクチンや B 型肝
炎ワクチン接種後の抗体陽性化率が低い（Betjes, 2013; Kato et al., 2008）と COVID-19 流
行以前から指摘されている．SARS-CoV-2 mRNA ワクチン接種後の抗 SARS-CoV-2 スパ
イクタンパク質抗体（以下，抗スパイクタンパク質抗体）価に関して，イスラエルや欧米の
透析患者を対象とした研究が報告されている（Berar-Yanay et al., 2021; Boedecker-Lips et 
al., 2022; Einbinder et al., 2022; Grupper et al., 2021; Van Praet et al., 2021; Yanay et al., 
2021）． 
しかし，日本を含む東アジアにおいては，血液透析患者における mRNAワクチン接種後

の抗スパイクタンパク質抗体価の長期的な推移や抗体価の減衰速度に関する報告はない．
そこで，我々は，日本人の血液透析患者と医療従事者における SARS-CoV-2 mRNA ワクチ
ン接種後の抗スパイクタンパク質抗体価の推移や減衰速度を比較・検討する目的で，多施設



共同後ろ向きコホート研究を実施した．  
 

２．実験材料と方法 
透析医療機関 5 施設で多施設共同後ろ向き研究を実施した．患者カルテや健康管理記録

情報から対象者背景情報，BNT162b2（ファイザー社 コミナティ🄬🄬）ワクチン接種日，抗
スパイクタンパク質抗体価，血液検査データ（血液透析患者のみ）を収集した．研究対象者
として血液透析患者群（HD 群）と医療従事者群（HCW 群）を解析対象とした．主要評価
項目として，ワクチン接種後の抗スパイクタンパク質抗体価，及び抗スパイクタンパク質抗
体価の減衰速度を，HD群と HCW 群で比較・検討した．本研究はヘルシンキ宣言に即して
施行され, 公立大学法人横浜市立大学臨床研究審査委員会で承認を受けた（承認番号：
F220200037）． 
 
３．結果 

ワクチン 2 回目接種 1 ヵ月後の抗スパイクタンパク質抗体価（平均 (95％信頼区間), 

AU/mL）はHD群で2617.1 （1296.7, 5240.8）に対してHCW群で7285.4 （4403.9, 11000.0）

であり，６ヵ月後の抗体価はHD群で 353.4 (178.4, 656.3)に対してHCW群で 812.0 (498.3, 

1342.7)であった．多変量解析（年齢・性別・BMI で調整）にて群間差を検討したところ，

1 ヵ月・6 ヵ月後共に HD 群で有意に低値であった．  

3 回目接種 1 か月後の抗体価（平均 (95%信頼区間), Log AU/mL）は両群間で有意差を

認めなかった（HD 群 9.94 (9.82, 10.10), HCW 群 9.81 (9.66, 9.96), P = 0.32）．4 回目接

種後の抗体価上昇比（4回目接種 1 ヵ月後の抗体価 (Log AU/ml) / 3 回目接種 1 ヵ月後の

抗体価 (Log AU/ml) 比）は 3回目接種後の抗体価上昇比と比べて，両群共に有意に低値で

あった（HD群 1.04 vs. 1.29, P < 0.001; HCW 群 1.00 vs. 1.12, P < 0.001）．抗体価の減衰

速度に関しては，両群間で明らかな差を認めなかったが，両群共に 3 回目接種後の方が 2 回

目接種後に比べて有意に低値であった． 

 
４．考察 
 海外からの報告では，2回目ワクチン接種後の抗スパイクタンパク質抗体価のピーク値に
関して，血液透析患者は健常者の 1/9 から 1/3 の値とされる（Angel-Korman et al., 2022; 
Danthu et al., 2021; Grupper et al., 2021; Yanay et al., 2021）．血液透析患者は 2回目ワクチ
ン接種からおよそ 1 ヵ月後に抗体価がピークに達するとされる（Attias et al., 2021; Carr et 
al., 2021）．我々の検討では，2 回目ワクチン接種 1 ヵ月後の抗スパイクタンパク質抗体価
は，HD 群では HCW 群の約 1/3であった．HD群の 2 回目ワクチン接種６ヵ月後の抗体価
は 1か月後の約 1/7 に減衰しており，HCW 群に比べて有意に低値であった．興味深いこと
に 3 回目接種 1 ヶ月後の抗体価は，両群間で有意差を認めなかった．イスラエルの血液透



析患者と高齢者（非透析患者）において 4 回目接種後の抗スパイクタンパク質抗体価の上
昇率は 3 回目接種後に比べて鈍化する可能性が報告されている(Eliakim-Raz et al., 2022; 
Regev-Yochay et al., 2022)．我々の検討でも両群共に 4回目接種後は 3回目接種後に比べて
抗体価の上昇比が有意に低下しており，同一ワクチンの繰り返し接種に対する液性免疫応
答の上限（天井）の存在が示唆された．また，抗体価の減衰速度は 2 回目接種後に比べて 3
回目接種後に有意に低下しており，4 回目以降のワクチン接種の間隔は 3回目以前よりも延
長できる可能性がある． 
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